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La preghiera: due cori, un’unica voce 

 

Preghiera a Santa Giuseppina Bakhita 

Coro A 

Santa Bakhita, donna dal cuore grande,  

tu che sei nata in una terra ferita  

e hai conosciuto la paura e il dolore,  

insegnaci a non perdere mai la speranza. 

Coro B 

Tu che da bambina sei stata strappata alla tua casa  

e hai camminato tra catene e ferite,  

aiutaci a capire che nessuno è solo  

quando custodisce dentro di sé un piccolo seme di luce. 

Coro A 

Santa Bakhita,  

tu che hai incontrato persone buone che ti hanno fatto scoprire la libertà,  

donaci occhi capaci di riconoscere il bene  

anche quando sembra nascosto.  

Coro B 

Tu che hai imparato a sorridere di nuovo dopo tanta sofferenza,  

insegnaci a rialzarci ogni volta  

e a credere che il futuro può essere più bello. 

Coro A 

Santa Bakhita, tu che hai scelto di amare e di servire con dolcezza e pazienza,  

fa’ che anche noi sappiamo prenderci cura degli altri  

con gesti semplici e veri. 

Coro B 

Tu che hai aperto la porta a chiunque bussasse,  

fa’ che le nostre mani siano accoglienti,  

che le nostre parole siano gentili,  

che il nostro cuore sia libero dalla paura. 

Coro A 

Santa Bakhita, tu che hai trovato in Dio una casa sicura e una gioia profonda, insegnaci a fidarci,  

a pregare, a ringraziare per ogni dono che riceviamo. 

Coro B 

Tu che hai portato pace dove c’era tristezza,  

fa’ che anche noi diventiamo piccoli costruttori di pace,  

capaci di ascoltare, di perdonare,  

di camminare insieme agli altri. 
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Coro A 

Santa Bakhita, amica dei bambini e dei poveri,  

proteggi la nostra scuola, le nostre famiglie, i nostri compagni  

e tutti coloro che soffrono. 

Coro B 

Rimani accanto a noi quando abbiamo paura,  

quando ci sentiamo soli,  

quando non sappiamo come fare.  

Ricordaci che la luce vince sempre. 

Tutti insieme: Coro A e Coro B 

Santa Giuseppina Bakhita,  

dona al nostro cuore la tua forza,  

la tua bontà, la tua libertà interiore.  

Fa’ che diventiamo bambini capaci di amare,  

di accogliere, di custodire la vita.  

Accompagnaci ogni giorno  

e rendi luminosa la nostra strada.  

Amen. 
 

 


